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논문제목 양측성  회전근  개  파열에 대한  수술적  치료  결정  및 결과

영문제목
Choice of initial operation and functional outcome in rotator
cuff repair on both shoulder
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서론  : 양측 회전근 개 파열환자에 대해 봉합술을 시행한 후 치료 방법의 선택 및 결과에 영
향을 미치는 요소를 확인하고자 하였다.
재료  및 방법  : 양측 회전근 개 파열환자에 대해 봉합술을 시행한 후 치료 방법의 선택 및
결과에 영향을 미치는 요소를 확인하고자 하였다.
결과  : 30명 중29명이 증상이 심한 쪽을, 22명이 우세수를 먼저 수술하였다. 먼저 수술한
쪽과 후에 수술한 쪽의 기능적 평가는 ASES ,constant, KSS, UCLA 점수상 각각
86,83,87,34 및 84,82,85,32이었다.(P>0.05). 우세수 여부 및 파열크기에 따라 먼저 수
술한 군과 후에 수술한 군간 유의한 차이를 보이지 않았다. ( P>0.05).
결론  : 양측 회전근 개 파열 환자에서 증상에 따른 수술순서, 우세수 여부 및 파열크기에
따른 수술 순서의 결정 후 기능적 회복을 비교한 결과 양군 모두 유의한 차이없이 양호한
임상적 결과를 보였다.
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