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서론  : 전방 관절와의 골결손을 평가하는 것은 재발성 견관절 탈구 치료의 예후를 결정하
는 중요한 인자이다. 현재 전방 관절와 골결손을 평가하는 방법은 수술 전 3D CT를 이용하
는 방법과 수술 도중 골결손을 측정하는 방법이 이용되고 있다. 본 연구는 관절경 수술 도
중 전방 관절와 골결손을 평가하는 새로운 방법을 소개하고자 한다.
재료  및 방법  : 전방 관절와의 골결손을 평가하는 것은 재발성 견관절 탈구 치료의 예후
를 결정하는 중요한 인자이다. 현재 전방 관절와 골결손을 평가하는 방법은 수술 전 3D
CT를 이용하는 방법과 수술 도중 골결손을 측정하는 방법이 이용되고 있다. 본 연구는 관
절경 수술 도중 전방 관절와 골결손을 평가하는 새로운 방법을 소개하고자 한다.
결과  : AC가 다른 기준점보다 의미있게 일정하고 GC와 가장 근접하였다. 전방 골결손 길
이와 PL과의 비율이 증가할수록 관절와 골결손 면적이 급격히 증가하였다. 전방 골결손
길이와 PL의 비율과 AC는 모든 절골 각도에서 관절와 골결손과 연관성이 있었으나 골결
손의 길이와 후방 관절와에서 bare area까지의 길이와의 비율이 가장 낮은 상관관계를
보여주었다. PL과 전방 골결손 길이의 비율이 0°와 45°에서 각각 2.4와 2.0 이상이 경우에
는 25%이상의 골결손을 나타내었으며, bare spot 중심을 이용한 평균 골결손 계산은 실
제보다 과대 측정되었다
결론  : 전방 관절와의 골결손 백분율은 수술 중 전방 골결손 길이와 관절경 중심점부터 후
방 관절와연까지의 거리와의 비율을 이용하여 계산할 수 있다.
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